
Activiteiten en bezienswaardigheden in Portugal 

 

   
Bezienswaardigheden: Er zijn diverse bezienswaardigheden in Portugal. Hier 
volgen een aantal voorbeelden:   
De van oorsprong Romeinse steden Lagos, Faro en Tavira;  
Universiteit van Coimbra (een van de oudste van de wereld);  
De brug gebouwd door Eiffel over de Douro in Porto;  
De Romeinse opgravingen in Evora;   
De bedevaartsplaats Fatima;  
De kaap bij Lagos (Pont de Piedade) met prachtige rotsformaties en grotten;  
De Torré de Belèm in Lissabon.  
   
Boottochten: Bekijk de Algarve eens vanaf het water. Er zijn verschillende 
boottochten mogelijk. U kunt ook een boot huren en uw eigen route bepalen. Meer 
informatie: www.formosamar.pt.  
Vanuit Vila Nova de Gaia kunt u boottochten maken over de Douro. Meer informatie 
vindt u op www.rotadodouro.pt/menu_eng.html.  
   
Duiken: In Portugal kunt u uitstekend duiken. Op de volgende website vindt u een 
overzicht van verschillende duikscholen in Portugal: http://duiken.eigenstart.nl/.  
   
Evenementen: Er worden jaarlijks vele evenementen in Portugal georganiseerd. 
Op de website van het Portugees verkeersbureau kunt u naar evenementen 
zoeken: www.visitportugal.com/pturismo/Eventos/Eventos.aspx?Action=Search.   
   
Fado avond: Bij een bezoek aan Lissabon mag een Fado avond in Alfama (het hart 
van het oude Lissabon) niet ontbreken. De volgende website geeft informatie over 
een restaurant waar u kunt genieten van Fado muziek: www.clube-de-
fado.com/index.html  
   
Fietsen: Ontdek Faro op de fiets. Onder begeleiding van een Engelstalige gids 
brengt u een bezoek aan de stad en musea. Meer informatie kunt u vinden op: 
www.lands.pt.  
   
Golf: De meeste golfbanen liggen in de Algarve. Vanwege het milde klimaat is de 
Algarve ook in de winter geschikt om te golfen. Meer informatie over golfen in 
Portugal vindt u op: www.golfreiswijzer.nl/nl/land_vv/27/.   
   
Gastronomie: Er zijn een aantal Portugese gerechten die u niet mag missen:  
Balinhos de Bacalhau (viskoekjes met peterselie, koriander en kruizemunt)  
Caldo Verde (soep van boerenkool en aardappelen)  
Cataplana (schotel van vis en schelpdieren, opgediend in een speciale pan)  
Kip piri piri (kip overgoten met een pikante saus)  
Sardinhas assadas (op houtskool gegrilde sardines)  
Mariscos (schaal– en schelp-dieren)  
   
Natuurparken: Portugal heeft een aantal natuurparken waar u heerlijk kan 
wandelen. Op de volgende website vindt u informatie over de 18 belangrijkste 
natuurparken: www.wandeleninportugal.info/natuurparken_totaal_def.htm.  
   
Surfen: Portugal is met haar 850 km. kustlijn zeer geschikt voor surfers. De 
stranden rond Ericeira, in de regio Lissabon,  zijn de beste plaatsen om te surfen. 
Op de volgende website vindt u meer informatie over het surfen in Ericeira: 
www.portugalvacances.com/dutch/general/surf.php.  

Vissen: Vissen is altijd al een belangrijke activiteit geweest in Portugal. Het water is 
daar rijk aan vissoorten. Tavira en Vilamoura in de Algarve zijn de beste plaatsen om 
te vissen.  

Wandelen: In de Algarve kunt u prachtige wandelingen maken. Een geschikte gids is 
de ‘Wegwijzer Algarve’ van Sunflower books, geschreven door Brian en Eileen 
Anderson. Dit is een complete gids met 68 lange en korte wandelingen. ISBN:1-
85691-074-1. 
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